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Erweiterung der FSJ-Trainerausbildung

Vorab: FAQ zu Fragen aus den Vereinsdialogen
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Erweiterung der FSJ-Trainerausbildung

FAQ (I)

• Wie sollen belastete Trainer zusätzlich die Ausbildung 
meistern (Zeitproblem)?

• Wir möchten die Engagierten in den Vereinen nicht unnötig belasten. 
Zugleich sehen wir in der Qualifikation von Trainern diverse Vorteile (s. 
Argumente) und auch die Notwendigkeit, für den Bereich Safe Sport zu 
sensibilisieren. Daher arbeiten wir auf Grundlage des Feedbacks in den 
Vereinsdialogen derzeit an einer kompakten Alternativlösung 
("Trainerlizenz light") zur vollwertigen Trainerausbildung, die auf ein 
Wochenende ausgerichtet sein wird und neben Trainingsgrundlagen auch 
den Bereich Safe Sport Schulung umfassen wird. Weitere Details werden 
wir in einem weiteren Vereinsdialog vor den Sommerferien vorstellen.

• Was, wenn nur ein:e Spielertrainer:in vorhanden ist?
• An Spieltagen zählt auch ein:e Spielertrainer:in als Trainer, solange 

eingetragen. Eine Lizenz ist trotzdem notwendig.
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Erweiterung der FSJ-Trainerausbildung

FAQ (II)

• Wie können langjährige Trainer Ausbildungsteile überspringen bzw. Vorerfahrungen 
anrechnen lassen?

• Auf Grundlage des Feedbacks in den Vereinsdialogen arbeiten wir derzeit daran, die 
Möglichkeiten eines Quereinstiegs in die Trainertätigkeit sowie die Anrechenbarkeit von 
Vorerfahrungen (höherklassige Spielererfahrung, langjährige Trainertätigkeit) 
transparenter darzustellen und im Einklang mit den Anforderungen an den Erwerb einer 
vollwertigen Trainerlizenz anzupassen. Weitere Details werden wir in einem weiteren 
Vereinsdialog vor den Sommerferien vorstellen.

• Was ist, wenn Vereine trotz Bemühungen keine Trainer/Kandidaten finden?
• Über den Landessportbund sowie die Kreis- und Stadtsportbünde vor Ort können 

individuelle Engagement-Beratungen genutzt werden: Engagementberatung - wir 
unterstützen euch! Darüber hinaus bietet der LSB weitere Angebote an, u.a. im Bereich 
Freiwilligenmanagement - Landessportbund Niedersachsen.

• Auch wir als NWVV möchten - speziell auf den Volleyballsport zugeschnittene – 
Beratungsangebote schaffen. Zudem bereiten wir derzeit die Entwicklung einer digitalen 
Community Plattform vor, in der auch eine Übungsleiterbörse integriert sein wird. 
Weitere Infos folgen im nächsten Vereinsdialog vor den Sommerferien.
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Erweiterung der FSJ-Trainerausbildung

FAQ (III)

• Wird das Einstiegsalter für die Trainerausbildung auf 16 Jahre 
herabgesetzt?

• Ja, für die Ausbildung C-Breitensport

• Wird es eine Übergangsmöglichkeit von der alten C-Breitensport zur 
neuen C-Leistungssport geben?

• Ja, es werden verkürzte Übergangsmodule ab Herbst 2026 angeboten

• Gilt die Lizenzpflicht auch für Trainer im Jugendbereich?
• Im ersten Schritt konzentrieren wir uns auf die Ligen im 

Erwachsenenspielbetrieb. Eine Erweiterung für den Jugendbereich ist 
vorgesehen und die Umsetzung wird im Beteiligungsprozess 
erarbeitet werden.
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Erweiterung der FSJ-Trainerausbildung

Ablauf

• Begrüßung

• Beschlusslage und Hintergründe

• Verständnisfragen

• Weitere Schritte (Ausbildungskapazitäten, 
Lehrgangsplanung, usw.)

• Eure Fragen / Anmerkungen
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Erweiterung der FSJ-Trainerausbildung

Hintergründe
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Erweiterung der FSJ-Trainerausbildung

Herleitung 

• 01/2024: NWVV-Klausurtagung / "NWVV 2030"

• 12/2024: Grundsatzbeschluss "Einführung einer 
Trainerpflichtlizenz", Details in Ressorts Lehre und 
Spielbetrieb erarbeiten

• 09/2025: Erster Vereinsdialog zum Thema 

• 03/2026: Finalisierung durch AG, Ordnungsänderung über 
Vorstand

• 04/2026: Zweiter Vereinsdialog zum Thema (heute)
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Erweiterung der FSJ-Trainerausbildung

Begründung

• Verbesserung der Trainerqualität an der Basis

• ein insgesamt zu erwartender weiterer Zuwachs an 
Volleyballer*innen (vgl. Studienlage Qualität ÜL => MG-Gewinnung)

• damit Schlüsselfaktor für unser Projekt „NWVV 2030“

• eine Gleichbehandlung aller Lizenzinhaber - Schiedsrichter und 
Trainer - im Spielbetrieb des NWVV

• Safe Sport Code bedeutet große Verantwortung für Trainer und uns 
als Verband

• andere Landesverbände haben bereits Pflichtlizenzen eingeführt 
oder planen dies sehr konkret (ca. 75% aller LVs)
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Erweiterung der FSJ-Trainerausbildung

aus dem aktuellen 
Sportentwicklungsbericht

Tendenz: qualifizierte T/ÜL bleiben länger im Verein
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Erweiterung der FSJ-Trainerausbildung

aus dem aktuellen 
Sportentwicklungsbericht

• Vereine legen Wert auf Qualifizierung Trainer

• Mitglieds-Beiträge Volleyball im Vergleich niedrig
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Erweiterung der FSJ-Trainerausbildung

Argumente (für Vereine + Trainer) 

• Verbesserung der Trainerqualität an der Basis

• Verbesserung der Qualität des Trainings auf allen 
Leistungsebenen

• Bindung durch Qualifizierung und Wertschätzung (s. SEB)

• qualifiziertere Heranführung talentierter junger 
Volleyballer*innen an den Wettkampfsport Volleyball

• qualifiziertere und zielgerichtetere Förderung junger Talente

• Zuschusszahlungen durch Kreissportbund/Landessportbund

• der beschlossene Safe Sport Code, der eine zusätzliche und 
größere Verantwortung für Trainer bedeutet
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Erweiterung der FSJ-Trainerausbildung

Beschlusslage
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Erweiterung der FSJ-Trainerausbildung

Modell der stufenweisen 
Einführung

Anwendung 
Strafenkatalog

Anwendung 
Strafenkatalog

Anwendung 
Strafenkatalog

Ankündigung

Ankündigung

Ankündigung

Einführung des 
Nachweises, 
ohne Strafen

Einführung des 
Nachweises, 
ohne Strafen

Einführung des 
Nachweises, 
ohne Strafen

Oberliga
C-Leistungssport

Verbandsliga
C-Breitensport

Landesliga
C-Breitensport

Saison 28/29

Saison 25/26

Saison 29/30

Saison 27/28

Saison 26/27
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Erweiterung der FSJ-Trainerausbildung

Zeitstrahl Oberliga

Verbandsliga und Landesliga gleich in 1-2 Jahre 
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2025/26
Ankündigung der 
Pflichtlizenz
Oberliga

2026/27
Einführung der 
Pflichtlizenz
straffrei

2027/28
Umsetzung des 
Strafenkatalogs
Oberliga

2028/29
Nachträgliche 
Ausbildung 
für Straffreiheit 



Erweiterung der FSJ-Trainerausbildung

vorhandene Lizenzen 24/25

Oberliga:

62% erfüllen die Vorgabe C-Leistungssport bereits

Verbandsliga:

43% erfüllen die Vorgabe C-Breitensport bereits
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Erweiterung der FSJ-Trainerausbildung

NWVV-Ausbildung
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Erweiterung der FSJ-Trainerausbildung

Vielen Dank für Eure Zeit

Schreibt uns gerne: trainer@nwvv.de

Bis bald!
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